
Kurzvita

 �Stephanie Selzer
Mein Name ist Stephanie Selzer, und nunmehr schon seit mehr als 
23 Jahren verwirkliche ich mich als Physiotherapeutin im Verbund 
mit der Energiearbeit.

Durch unzählige Weiterbildungen und eigene Bewusstseins-Schrit-
te, Erfahrungen und Lebensumstände habe ich erfahren, wie der 
Körper uns in unserem Prozess des Bewusstwerdens unterstützt 
und uns Hinweise zur Lösung liefert. 

Es erfüllt mich von Herzen, wenn ich Menschen auf dem Weg zu 
sich selbst begleiten und sie an ihre wahre Natur, ihr SEIN erinnern 
darf.

Entdecke, wie es sich anfühlt, wieder mit dir selbst verbunden zu 
sein. Wie du innere Freiheit findest. Wie du dein Leben erfüllt, kraft-
voll und aus deiner inneren Wahrheit heraus gestaltest.

Dein Weg in ein bewusstes, strahlendes Leben voller Freude und 
Leichtigkeit beginnt jetzt.

In meinen 
Workshops möchte 
ich, dass du wieder 

lernst, bei dir selbst an-
zukommen, Leichtigkeit 
entdeckst und Freude 

aufblühen lässt! 


